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Μια φωτογραφία του βιβλίου (σελίδες 10,11)                                                     

με την Ιερά Μονή Κατερινούς από ψηλά! 
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Η δομή του βιβλίου - Περιεχόμενα 

 

Πρόλογος 

Εισαγωγή: Ο Μοναχισμός και η προσφορά του 

Κεφάλαιο πρώτο: Γενικά για την Ιερά Μονή Κατερινούς 

Κεφάλαιο δεύτερο: Ιστορικά στοιχεία της Μονής Κατερινούς 

Κεφάλαιο Τρίτο: Η κοινωνική προσφορά της Ιεράς Μονής Κατερινούς 

Επίλογος 

Διάφορα Ιστορικά έγγραφα 

(*) Πιο αναλυτικά τα περιεχόμενα είναι στις σελίδες 12, 13 του βιβλίου. 
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Κεφάλαιο πρώτο: Γενικά για την Ιερά Μονή Κατερινούς 

 

Στο πρώτο κεφάλαιο (σελίδες 27-76) παρουσιάζονται αναλυτικά τα 

παρακάτω στοιχεία: 

Α. Γενικά Στοιχεία 

α.1 Η τοποθεσία της Μονής 

 Στις αρχικές σελίδες 10-11 του βιβλίου υπάρχει ειδικός χάρτης, που δείχνει 

την ακριβή θέση του μοναστηριού στα 3Km νότια της Γαβαλούς σε περιοχή 

του όρους Αράκυνθος (Ζυγός). 

 

α.2 Η εξήγηση της προσωνυμίας  «Κατερινού» 

Στις σελίδες 27-28 αναφέρονται δύο εκδοχές για την ανωτέρω προσωνυμία. 

 

α.3 Η ίδρυση της Μονής με βάση τις επιγραφές 

Σύμφωνα με τις επιγραφές, ο μεταβυζαντινός ναός ανοικοδομήθηκε το 1769-

1770 σε παλαιότερο ναό που είχε καταστραφεί το 1725. Ο ναός αυτός 

διατηρήθηκε μέχρι το 1979, στη θέση του οποίου είναι ο σημερινός ναός 

(σελίδες 28, 29, 32). 

Στη σελίδα 32 υπάρχει φωτογραφία της εντοιχισμένης επιγραφής, με τη 

χρονολογία ιδρύσεως 1770 της Μονής επί Παϊσίου ηγουμένου. 
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α.4 Η κτιριακή δομή της Μονής με πληροφορίες και φωτογραφίες. 
  

Στις σελίδες 28, 29, 32 γίνεται ενδελεχής περιγραφή, 

• για τα διώροφα κελιά, τα υλικά κατασκευής τους και τους χώρους 

στους οποίους αυτά διαιρούνται, 

• για το νέο καθολικό της Μονής που έγινε το 1979, αλλά και για το 

προηγούμενο του έτους 1769-1770. 

Στη φωτογραφία φαίνονται τα διώροφα κελιά, όπως είναι σήμερα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στη φωτογραφία το καθολικό της Μονής στη σημερινή του μορφή.  
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Στις σελίδες 30, 31 του βιβλίου υπάρχουν παλιές φωτογραφίες από την Ιερά 

Μονή Κατερινούς. 

 

Στη φωτογραφία φαίνεται η Μονή Κατερινούς το 1930 (σελίδα 30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Άλλη μια παλιά φωτογραφία της Μονής (σελίδα 31) 
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Στη σελίδα 31 υπάρχει φωτογραφία, που ελήφθη το 1969, με το παλαιό 

καθολικό της Μονής, που από μεταγενέστερο σεισμό στην περιοχή έπαθε 

σοβαρές ζημιές και αντικαταστάθηκε από το σημερινό καθολικό. 
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Β. Η Εφέστιος1 εικόνα «Παναγία η Κατερινιώτισσα» 

Β.1 Εδώ στις σελίδες 33-42:  

• Γίνεται, μια αναλυτική περιγραφή για την εικόνα της Παναγίας 

Κατερινιώτισσας, που δημιουργήθηκε το 1865 από τον Ιωάννη 

Ζωγράφο με καταγωγή από το Λιθοβούνι Μακρυνείας, όπως φαίνεται 

στην επιγραφή που υπάρχει στο κάτω μέρος της εικόνας                                      

«1865 Μαρτίου 26, χειρ Ιω. Ζωγράφου, δια συνδρομής Αγαθαγγέλου 

Ιερομονάχου της Μονής Κατερινούς». 

• Παρέχονται στοιχεία σύγκρισης με σχόλια και παρατηρήσεις, με 

αντίστοιχες εικόνες της Παναγίας, που υπάρχουν σε άλλες περιοχές. 

Β.2 Στη σελίδα 36 υπάρχει η εικόνα του 1865 της Παναγίας Κατερινιώτισσας. 

 

 

 

 

 

 

 
1 Εφέστιος <επί +εστία = προστασία, προστάτις 
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Γ. Θαύματα της Παναγίας Κατερινιώτισσας 

Στις σελίδες 43-62 περιγράφονται προσωπικές μαρτυρίες και βιώματα 

ανθρώπων της περιοχής και όχι μόνο, που με την επίκληση της Παναγίας 

ένοιωσαν την βοήθειά της σε δύσκολες προσωπικές στιγμές.  

Στην  ίδια ενότητα περιγράφονται δύο πυρκαγιές στο μοναστήρι, αλλά και το 

άθικτο της εικόνας της Παναγίας Κατερινιώτισσας από αυτές. 

Επίσης, στην ενότητα αυτή υπάρχουν αρκετές φωτογραφίες, όπως: 

• η εικόνα της Παναγίας στο προσκυνητάρι στην αυλή της Μονής 

(σελίδα 44)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• ο γέρο- πλάτανος στην αυλή της μονής με το προσκυνητάρι της 

Παναγίας (σελίδα 56) 
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Δ. Η Πανήγυρις Γενεσίου της Θεοτόκου (8 Σεπτεμβρίου)  

Η Ιερά Μονή εορτάζει στις 8 Σεπτεμβρίου στο Γενέσιο της Θεοτόκου και 

αποτελεί κέντρο προσκυνήματος για όλη την περιοχή και όχι μόνο.  

Στις σελίδες 63-66, περιγράφονται οι εκδηλώσεις του εορτασμού και 

αναφέρονται ειδικά δύο χαρακτηριστικές επισκέψεις… 

• του Χαριλάου Τρικούπη το 1895, 

• του Χριστάκη Παλαμά μεγαλύτερου αδελφού του Κωστή Παλαμά 

στις 8-9-1912, όπου και εμπνεύστηκε το ποίημα με τον τίτλο                      

«Της Γαβαλούς» (σελίδα 64). 

Καταγράφεται (σελίδα 64) ότι από το 1905, η ημέρα εορτασμού της Μονής 

ήταν και η έναρξη της εβδομαδιαίας εμποροπανήγυρης στη Γαβαλού (ΦΕΚ 

104/23-6-1905).  

Η ενότητα κλείνει με φωτογραφίες από την ημέρα εορτασμού, όπως αυτή της 

σελίδας 65 με τον εσπερινό της πανηγύρεως του 2020. 
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Ε. Ιερά κειμήλια -Τίμια λείψανα 

Στις σελίδες 67-71 του βιβλίου: 

• Περιγράφονται τα ιερά κειμήλια που υπάρχουν σήμερα στη Μονή: 

Εικόνα της Παναγίας του 1865, Ευαγγέλιο, Θεία Γραφή, σταυρός 

Αγιάσματος, ξύλινος σταυρός εικονοστασίου του 1770 και 

λειψανοθήκη του 1906 με αναλυτική περιγραφή αλλά και τα 

υπάρχοντα ιερά λείψανα εντός αυτής. 

• Περιγράφεται η παλαιά ιερή Σκευή του 1833 με τα υπάρχοντα εντός 

αυτής, που δεν υπάρχει πλέον στην Μονή Κατερινούς. Γίνεται 

αναφορά στην κατάργηση της Μονής το 1833, στη μεταφορά 

κειμηλίων στην Μονή Προυσού και σημειώνεται ότι, αν και το 

Μοναστήρι της Κατερινούς λειτούργησε την επόμενη χρονιά το 1834, 

τα περισσότερα ιερά κειμήλια δεν υπάρχουν σήμερα στην Μονή. 

• Περιγράφονται παλαιά ιερά άμφια. 

Ειδικά στις σελίδες 70,71 υπάρχουν φωτογραφίες από την κειμηλιοθήκη της 

Μονής με  

▪ εικόνες από το τέμπλο του 1770, 
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▪ παλαιά βιβλία και κειμήλια, 

 

…αλλά και άλλες φωτογραφίες με  

▪ ιερά άμφια επισκόπου, 

▪ εικόνα του 1930 που έχει και το παλαιό καθολικό της Μονής, 

▪ παλαιός επιτάφιος για προσκήνυση την Μεγάλη Παρασκευή. 
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Στ. Το Κελλί «Η Ζωοδόχος Πηγή» ως «κρυφό σχολειό» 

Το μικρό μοναστήρι της Ζωοδόχου Πηγής, γνωστό ως Κελλί της Παλιο-

Γαβαλούς είχε ως μετόχι, παράλληλη ζωή και εξάρτηση από το Μοναστήρι 

της  Κατερινούς. 

Στις σελίδες 72-76 του βιβλίου: 

• Περιγράφεται αναλυτικά το καθολικό του Κελλιού, που χρονολογείται 

από το 1780 και γίνεται ειδική περιγραφή για τις τρεις εικόνες του 

ξύλινου τέμπλου. 

• Γίνεται αναφορά για το κρυφό σχολειό, που λειτουργούσε τα χρόνια 

της Τουρκοκρατίας στην περιοχή, αλλά και στον τελευταίο μοναχό 

του Κελλιού Ησαΐα (+1943). 

•  Αναφέρονται τα ονόματα όσων από το Κελλί αιχμαλωτίσθηκαν στην 

3η πολιορκία του Μεσολογγίου. 

• Γίνεται αναφορά ότι η περιοχή γύρω από το Κελλί ήταν βασικό λημέρι 

του Δημήτρη Μακρή και των κλεφτών του. 

Στη σελίδα 75 αναφέρονται, εκτός από το μοναστήρι της Κατερινούς και 

το Κελλί και τα άλλα έξι μοναστήρια που λειτουργούσαν στον Ζυγό τα 

τελευταία χρόνια της Τουρκοκρατίας. 

 

 

Στη σελίδα 73 του 

βιβλίου υπάρχει η 

διπλανή  φωτογραφία 

από το Κελλί Γαβαλούς, 

όπου λειτουργούσε το 

κρυφό σχολειό. 
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Κεφάλαιο δεύτερο:  
Ιστορικά στοιχεία της Μονής Κατερινούς 

Στο δεύτερο κεφάλαιο του βιβλίου (σελίδες 77-132) παρουσιάζονται 

αναλυτικά τα παρακάτω στοιχεία: 

Α. Η Ιερά Μονή Κατερινούς και η τοπική ιστορία (σελίδες 77-81) 

Για τους πρώτους αιώνες λειτουργίας της Μονής Κατερινούς δεν υπάρχουν 

γραπτές πληροφορίες. Στην περιοχή της Μακρυνείας – αλλά και τις γύρω 

περιοχές – το μοναστήρι της Κατερινούς αλλά και αυτό της Ζωοδόχου Πηγής, 

ήταν το στήριγμα των κατοίκων, που αρχικά διέμειναν στον Αράκυνθο κοντά 

στα μοναστήρια. 

Οι γραπτές πληροφορίες αρχίζουν από τον 17ο αιώνα και συγκεκριμένα: 

• Στο βιβλίο «Μέλισσα» που εκδόθηκε το 1680 μ.Χ. έχουν γραφεί το 

1725 σημειώσεις για το μοναστήρι από τον επίσκοπο Ησαΐα. 

• Στο μοναστήρι υπάρχει Ευαγγέλιο του 1686 μ.Χ.  και Θεία Γραφή του 

1687 μ.Χ. 

Στη σελίδα 144 του βιβλίου υπάρχει η παρακάτω φωτογραφία από το 

Ευαγγέλιο του 1686 μ.Χ. με μεταγενέστερο κάλυμμα του 19ου αιώνα. 
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Β. Ο Άγιος Κοσμάς και το πέρασμά του από την περιοχή της 

Μακρυνείας  

Εδώ γίνεται αναλυτική αναφορά στον Άγιο Κοσμά τον Αιτωλό και το 

ιεραποστολικό του έργο στην ευρύτερη περιοχή του Αγρινίου και ειδικά αυτή 

της Μακρυνείας (σελίδες 82-91). 

Συγκεκριμένα για τον Άγιο Κοσμά περιγράφονται αναλυτικά: 

• Η πρώτη περιοδεία του στην Μακρυνεία που έγινε το 1760-1763, οι 

αντιδράσεις των γαιοκτημόνων και η προφητεία του Αγίου. 

• Η επίσκεψή του στις Παπαδάτες Μακρυνείας, όπου κτίζει προέκταση 

στο ναό ως κρυφό σχολειό για διδασκαλία των νέων. Χαρακτηριστική 

για τα ανωτέρω είναι η επιστολή που έστειλε το 1779 προς τους 

κατοίκους των Παπαδατών και η οποία παρατίθεται στις σελίδες 86-87.  

• Το επεισόδιο που έγινε σε βάρος του Αγίου στο κάμπο του Μποτίνου 

από τους γαιοκτήμονες, αλλά και η φυγάδευσή του από την περιοχή.  

• Η δεύτερη περιοδεία του στον κάμπο της Μακρυνείας με τις 

αντιδράσεις των γαιοκτημόνων, που απευθύνθηκαν στον Τούρκο 

διοικητή για να διώξει τον άγιο από την περιοχή. 

• Οι διδαχές και προτροπές που έκανε στους κατοίκους της περιοχής 

(σελίδες 98-91). 

Γ. Ανάδειξη των κλεφτών του Ζυγού. 

Στις σελίδες 92-99 του βιβλίου, 

• Περιγράφεται η ανάδειξη των κλεφτών στο Ζυγό, παρά τις δυσκολίες 

από το κυνηγητό του Αλή πασά, αλλά και τονίζεται η διάκριση μεταξύ 

κλεφτών και αρματολών. 

• Τονίζεται η σχέση των κλεφτών με τα μοναστήρια και εν προκειμένω 

με το Μοναστήρι της Κατερινούς. Χαρακτηριστικό είναι ένα 

σκωπτικό γράμμα του 1820 από τον αρχιδιάκονο Άνθιμο της Μονής 

Κατερινούς προς τον Αλή πασά, που παρουσιάζεται στις σελίδες 93-

94. 

• Περιγράφεται πώς μετά τον πρώτο αρχηγό των κλεφτών στο Ζυγό 

Κώστα Τσούτση και αργότερα τον Γιώργο Σφαλτό – και τη δολοφονία 

του- έγινε αρχηγός ο Δημήτρης Μακρής. 
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Δ. Ο Δημήτρης Μακρής και οι κλέφτες του Ζυγού στην προετοιμασία 

για την απελευθέρωση. 

Στις σελίδες 100-108 του βιβλίου αναφέρονται αρκετοί από τους κλέφτες 

του Ζυγού, που ήταν μόνιμοι κάτοικοι των χωριών της Μακρυνείας.  

Γίνεται αναλυτική και ιδιαίτερη αναφορά στον  αρχηγό των κλεφτών 

Δημήτρη Μακρή (1772-1841) και πιο συγκεκριμένα: 

• Αναφέρεται ότι γεννήθηκε και ζούσε στην Παλιά Γαβαλού, ψηλά στο 

βουνό Ζυγός (Αράκυνθος) και το πραγματικό του όνομα ήταν 

Δημήτριος Πραγγέλης.  

• Περιγράφονται δράσεις κατά των Τούρκων από τα εφηβικά του και 

προεπαναστατικά χρόνια, αναφέρεται η άρνησή του να διορισθεί από 

τον Αλή πασά αρματολός του Ζυγού, αλλά και οι συνεχείς διώξεις ως 

συνέπεια της ανωτέρω άρνησης. 

• Στις σελίδες 105-108 περιγράφεται η σχέση του με το Μοναστήρι της 

Κατερινούς, αλλά και το Κελλί της Γαβαλούς, ο τρόπος προσχώρησης 

στη Φιλική Εταιρεία και ο όρκος που έδωσε το 1818 ή 1819 στη Μονή 

Κατερινούς. 

 

 

 

 

 

 

Φωτογραφία του Δημητρίου 

Μακρή (σελίδα 102)  
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Στη σελίδα 106 του βιβλίου υπάρχουν: 

• Φωτογραφία με την επιγραφή που υπάρχει στην Μονή για την 

ορκωμοσία  του Μακρή. 

 

• Φωτογραφία από την αναπαράσταση που έγινε στις 8 Σεπτεμβρίου 

2021 στην Ιερά Μονή Κατερινούς, με την ορκωμοσία του Δημητρίου 

Μακρή στη Φιλική Εταιρεία. 
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Ε. Ο Δημήτρης Μακρής υψώνει την σημαία της Ελευθερίας στο 

Μεσολόγγι, Αιτωλικό και Αγρίνιο 

Στις σελίδες 109-118 του βιβλίου περιγράφονται: 

Ε.1 Η επίσημη ανακήρυξη του Δημήτρη Μακρή το 1820 από τον Σουλτάνο 

σε βασιλικό καπετάνιο του Ζυγού. Αυτό καθησυχάζει τους Τούρκους και 

διευκολύνει την προετοιμασία της επανάστασης. 

Ε.2 Οι δύο βασικές συγκεντρώσεις για προετοιμασία της Επανάστασης των 

οπλαρχηγών της Πελοποννήσου στο Αίγιο και των οπλαρχηγών της 

Ρούμελης στη Λευκάδα, που μετείχε και ο Μακρής. 

Ε.3 Το κτύπημα από τον Μακρή της Τουρκικής αποστολής - που μετέφερε 

χρήματα από φόρους - στην Σκάλα Μαυρομμάτη, στο Περιθώρι 

Μεσολογγίου.    

Ε.4 Η άφιξη του Μακρή στο Μεσολόγγι και Αιτωλικό στις 20 και 24 Μαΐου 

του 1821 αντίστοιχα, η ύψωση της σημαίας της επανάστασης και η εκδίωξη 

των Τούρκων. Η απελευθέρωση του Βραχωρίου (Αγρινίου) από τους 

Τούρκους, που ήταν πιο δύσκολη και έγινε στις 10-11 Ιουνίου 1821.  

Ε.5 Η επιστολή του Αλεξάνδρου Μαυροκορδάτου που ορίζει ότι η εξουσία 

στον Ζυγό και τις χώρες Μεσολόγγι και Ανατολικό (Αιτωλικό) ανήκει στον 

Καπετάνιο Μακρή. 

Στ. Ο Δημήτρης Μακρής και η έξοδος του Μεσολογγίου 

Στην ενότητα αυτή (σελίδες 114-118) … 

Στ.1 Περιγράφονται: 

• οι επιθέσεις των Οθωμανών στο Μεσολόγγι το 1822 και 1823, η 

αποκάλυψη της επίθεσης στον γραμματέα του Μακρή, από τον Γιάννη 

Γούναρη κυνηγό του Ομέρ Βρυώνη. 

• Η πολιορκία του Μεσολογγίου από τον Κιουταχή που άρχισε στις 15 

Απριλίου 1825 και η έξοδος που έγινε στις 10 Απριλίου 1826. Σε μια 

από τρεις φάλαγγες εξόδου επικεφαλής ήταν ο Μακρής που έφθασε 

στον Αι-Συμιό με όλο του τον εξοπλισμό. 

• Η γενικότερη δράση του Μακρή, που το 1823 έλαβε το δίπλωμα 

στρατηγού από την προσωρινή κυβέρνηση, αλλά και ότι επί αρχηγίας 

Ρίτσαρντ Τσωρτς ορίσθηκε «αρχηγός των όπλων». Επίσης 

αναφέρονται οι στρατιωτικές δράσεις του Μακρή εκτός Μεσολογγίου 

και Ζυγού. 
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Στ.2  Αναφέρονται γενικότερα στοιχεία για τον Μακρή όπως: 

• η οικογενειακή του κατάσταση, 

• ότι υπήρξε συνεργάτης του Καποδίστρια και πληρεξούσιος του Ζυγού 

στην Δ΄ Συνέλευση του 1831, 

• ότι δεν δέχθηκε αξιώματα από τον Βασιλιά Όθωνα και απεβίωσε το 

1841 στην Παλιο - Γαβαλού.  

Στ.3 Στις σελίδες 117-118 αναφέρονται και υπάρχουν εικόνες από τα 

ιστορικά κειμήλια του Δημήτρη Μακρή, με ιδιαίτερη αναφορά στο 

ασημένιο καριοφίλι «Λιάρος». 

Ζ. Η συμβολή του μοναχισμού και η Μονή Κατερινούς στον αγώνα για 

την απελευθέρωση  

Εδώ στις σελίδες 119-128 αναφέρονται τόσο γενικά στοιχεία για την βοήθεια 

της Εκκλησίας, όσο και ειδικά της Μονής Κατερινούς στον αγώνα 

απελευθέρωσης της Χώρας.  

Ζ.1 Ιδιαίτερα τονίζεται: 

✓ η συνεισφορά της εκκλησίας στην προετοιμασία που έκανε η Φιλική 

Εταιρεία, 

✓ η φροντίδα για την παιδεία του Γένους, 

✓ οι θυσίες των κληρικών και ιδιαίτερα αυτή του Πατριάρχη Γρηγορίου 

του Ε΄, 

✓ ο ρόλος των μοναστηριών στην πνευματική προετοιμασία του αγώνα. 

Για όλα τα ανωτέρω καταγράφονται απόψεις της εποχής του Αγώνα, όπως 

των Αδαμαντίου Κοραή, Εμμανουήλ Ξάνθου, Θ. Κολοκοτρώνη, στρατηγού 

Μακρυγιάννη αλλά και των σύγχρονων ακαδημαϊκών Δ. Κόκκινου και            

Δ. Ζακυθηνού.  

Ζ.2 Ξεχωριστή είναι η συνεισφορά των μοναστηριών του Ζυγού και 

ιδιαίτερα της Μονής Κατερινούς. Έτσι τονίζονται: 

➢ η εθνική, κοινωνική και μορφωτική προσφορά για την περιοχή της 

Μακρυνείας,  

➢ η βοήθεια στον Δημήτρη Μακρή και τους κλέφτες του, 

➢ ο ρόλος του ηγουμένου της Μονής στην μύηση του Μακρή στην Φιλική 

Εταιρεία και η ορκωμοσία του στο μοναστήρι της Κατερινούς, 

➢ η οικονομική βοήθεια της Μονής στο απελευθερωτικό αγώνα, 

➢ η βιβλιοθήκη της Μονής Κατερινούς, 
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➢ η προσφορά των δασκάλων του Γένους Αγίου Κοσμά του Αιτωλού και 

Ευγενίου Γιαννούλη του Αιτωλού. 

Η. Η Μονή Κατερινούς μετά την απελευθέρωση του 1821 

Εδώ αναφέρονται μεταξύ των άλλων: 

Η.1 Η κατάργηση της Μονής επί Όθωνα το 1833 και η επαναλειτουργία της 

την επομένη χρονιά 1834 (μαζί με άλλες τρεις μονές της Αιτωλοακαρνανίας 

και 152 συνολικά σε όλη τη Χώρα).  

Η.2 Οι πέντε μοναχοί που ήταν στη Μονή το 1835 και οι διάφορες 

προσαρτήσεις στην Μονή Κατερινούς άλλων μικρότερων Μονών της 

Αιτωλοακαρνανίας. 

Η.3 Το γεγονός ότι 

η Μονή ήταν 

ανδρώα μέχρι και το 

1951 και με το με το 

Β.Δ 170/9-6-1951 

μετατρέπεται σε 

γυναικεία και 

καταγράφονται οι 

μοναχές που 

υπηρέτησαν και 

υπηρετούν την 

Μονή μέχρι και 

σήμερα. 

Στη σελίδα 131 του 

βιβλίου είναι το 

ανωτέρω Β.Δ 

170/9-6-1951 
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Κεφάλαιο Τρίτο:  
Η κοινωνική προσφορά της Ιεράς Μονής Κατερινούς 

Στο τρίτο κεφάλαιο του βιβλίου (σελίδες 133-148) παρουσιάζονται 

αναλυτικά τα παρακάτω στοιχεία:   

Α. Η κοινωνική προσφορά της Μονής 

Για την κοινωνική προσφορά της Μονής αρχικά αναφέρονται: 

α.1 Η βοήθεια στα χρόνια της Τουρκοκρατίας προς τους κατοίκους της 

Μακρυνείας, αλλά και τους κλέφτες του Ζυγού και περιγράφεται η διάσωση 

από τον θάνατο του κλέφτη Αναγνώστη Χονδρού το 1809. 

Α.2 Η οικονομική συνεισφορά της Μονής στον απελευθερωτικό αγώνα του 

1821, αλλά και η ετήσια οικονομική συνεισφορά από το 1855 προς το κράτος. 

Α.3 Η διάθεση κτημάτων προς ακτήμονες κατοίκους της Μακρυνείας, αλλά 

και οικοπέδων για ανέγερση κοινωφελών έργων (σελίδες 134-135). 

Α.4 Η περίθαλψη τραυματιών στην Γερμανική κατοχή και ειδικά τον 

Αύγουστο του 1944. 

Β. Ο π. Βενέδικτος Πετράκης και οι πρώτες  κατασκηνώσεις στη Μονή 

Το καλοκαίρι του 1946 λειτούργησαν στην Μονή για πρώτη φορά 

κατασκηνώσεις με πρωτοβουλία του Θεόφιλου Κατσάνου, διαχειριστή της 

Φιλανθρωπικής Εταιρείας Αγρινίου και την συνδρομή του αρχιμανδρίτη               

π. Βενέδικτου Πετράκη και Χαράλαμπου Βασιλόπουλου (σελίδες 135-137). 

Τη δεκαετία του 1970 με την φροντίδα του μητροπολίτη Θεόκλητου 

παραθέριζαν στην Μονή παιδιά του Ορφανοτροφείου που είχε η Μητρόπολη 

στο Μεσολόγγι (σελίδα 138). 
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Γ. Κειμηλιοθήκη- Βιβλιοθήκη 

Στην ενότητα αυτή του βιβλίου ( σελίδες 139-144) περιγράφεται αναλυτικά 

το περιεχόμενο στην Κειμηλιοθήκη – Βιβλιοθήκη της Μονής, που βρίσκεται 

στο ισόγειο του μοναστικού κτιρίου. Ο χώρος ανακαινίσθηκε το 2018 και 

αποτελεί ευγενική χορηγία της 

οικογενείας του π. Νικολάου 

Αρτίκου, που υπηρέτησε για 

δώδεκα χρόνια στη Γαβαλού 

και στο καθολικό της Μονής.  

Εδώ περιγράφονται αναλυτικά 

όλα τα υπάρχοντα κειμήλια 

και βιβλία από ιδρύσεως της 

Μονής μέχρι και σήμερα. 

Ειδικά στις σελίδες 140-141 

υπάρχουν φωτογραφίες από την κειμηλιοθήκη – βιβλιοθήκη, όπως: 

-παλαιά βιβλία και φωτογραφίες από την ζωή στην Μονή Κατερινούς 

(σελίδα 140) 
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-βιβλίο του 1720, Διδαχαί και λόγοι του Ηλία Μηνιάτη, Β΄ έκδοση Βενετίας 

 

Δ. Η μόνη ελπίδα μας είναι η πίστη στο Θεό 

Στις σελίδες 145-148  εξηγείται η δύναμη της ελπίδας προς τον Θεό και 

αναγκαιότητα των πατροπαράδοτων ιδανικών.  
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Επίλογος 

 

Στις σελίδες 149-159 είναι ο επίλογος του βιβλίου με τίτλο: Τα Μοναστήρια 

είναι θεραπευτήρια «των κοπιώντων και πεφορτισμένων» 

 

Διάφορα Ιστορικά έγγραφα 

 

Στο τέλος του βιβλίου παρατίθενται τα παρακάτω ιστορικά έγραφα:  

1. Ο Μπαμπά-πασάς στον Μακρή 

2. «Μπουγιουρντί» προς Ζυγιώτες 

3. Η «ομολογία» των Ζυγιωτών 

4. Καπετάνιος στο Μεσολόγγι και Αιτωλικό 

5. Επιστολή του Δημήτρη Υψηλάντη προς τον Μακρή 

Στην ίδια ενότητα υπάρχουν, 

α. Προκήρυξη του Αλ. Υψηλάντη «Μάχου υπέρ πίστεως και πατρίδος» 

β. Ηγούμενοι της Ιεράς Μονής Κατερινούς 

γ. Κατάλογος υπηρετούντων μοναχών 

δ. Περιουσιακά στοιχεία της Μονής 

Τέλος το βιβλίο κλείνει με, 

- Βιβλιογραφία 

- Εικόνες από την λειτουργική ζωή της Ιεράς Μονής Κατερινούς  

- Επίλογος του εκδότη 

 

(*)Το Βιβλίο είναι από τις εκδόσεις Ε. Σπύρου  
Φιλελλήνων 3- 10557 Αθήνα, τηλέφωνο 2103221525 

Email: 1nfo@spiroueditions.gr 

https://www.spiroueditions.gr/ 

 

(**)Το βιβλίο μπορούμε να το προμηθευτούμε από την Ιερά Μονή 

Κατερινούς ή από τις Εκδόσεις Ε. Σπύρου. 
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Βασικά στοιχεία επικοινωνίας  με την Ιερά Μονή 

 Παναγίας Κατερινούς (Το Γενέσιον της Θεοτόκου) 

 

Διεύθυνση: Γαβαλού Μακρυνείας, Αιτωλοακαρνανία Τ.Κ: 30015 

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2635041244 

Email: mskavar@gmail.com 

Ιστολόγιο Ιεράς Μονής 

https://impanagiaskaterinous.blogspot.gr 

Ωράριο Ιεράς Μονής 

Καθημερινά 10:00-13:00 και17:00-20:00 τους θερινούς μήνες, ενώ 

16:00-18:00 τους χειμερινούς μήνες. 

Το μοναστήρι παραμένει κλειστό κάθε Δευτέρα. 

Υπεύθυνη Ιεράς Μονής,  επικοινωνίας και διαχείρισης ιστολογίου, 

Καθηγουμένη Mοναχή Μαριάμ (κατά κόσμον Μαρία Σκαβάρα) 
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Η παρούσα ηλεκτρονική παρουσίαση του βιβλίου, Ιερά Μονή Κατερινούς 

«Το Γενέσιον της Θεοτόκου» της Μαριάμ Μοναχής-Ηγουμένης, αποτελεί 

για τον γράφοντα ιδιαίτερη τιμή και συναισθηματική υποχρέωση,  

- καθόσον γεννήθηκα και μεγάλωσα στην περιοχή του μοναστηριού της 

Κατερινούς, βαπτίσθηκα στην Ιερά Μονή και φέρω πλήθος αναμνήσεων 

από τα πρώτα μου χρόνια, 

- ως μια ελάχιστη δύναμη συνέχειας στη δημιουργία και προσφορά προς 

την Μονή από την Ηγουμένη Μαριάμ, με την οποία συνεργασθήκαμε 

για πολλά χρόνια ως διευθυντές εκπαιδευτικών μονάδων 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης σε σχολεία του Αγρινίου.  

Βασίλης Τσούνης 

https://www.btsounis.gr/      basilis.tsounis1@gmail.com 

                    https://www.facebook.com/vasilis.tsounis 

                https://twitter.com/mailbtsounis 

(*) Φωτογραφία μέρους της Βιβλιοθήκης – Κειμηλιοθήκης της Μονής. 

https://www.btsounis.gr/
mailto:basilis.tsounis1@gmail.com
https://www.facebook.com/vasilis.tsounis
https://twitter.com/mailbtsounis

