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ΘΔΜΑ: Οδηγίερ για ηη διδαζκαλία ηηρ Φςζικήρ ηηρ Α΄ ηάξηρ Γενικού Λςκείος 

για ηο ζσ. έηορ 2011-2012 

 

  ΢αο απνζηέιινπκε ηηο παξαθάησ νδεγίεο γηα ηε δηδαζθαιία ηεο Φπζηθήο ηεο Α΄ 

ηάμεο Γεληθνύ Λπθείνπ.   

 

 

Σν εθπαηδεπηηθό πιηθό ην νπνίν αληηζηνηρεί ζην λέν Αλαιπηηθό Πξόγξακκα ΢πνπδώλ 

Φπζηθήο  Α΄ Λπθείνπ απνηειείηαη από: 

1. Σν βηβιίν καζεηή (έληππν) 

2. Σνλ εξγαζηεξηαθό νδεγό (ςεθηαθό) 

3. Σν ηεηξάδην εξγαζηεξηαθώλ αζθήζεσλ (ςεθηαθό) 

4. Σηο ιύζεηο αζθήζεσλ θπζηθήο (έληππν) 

 

Σν λέν Αλαιπηηθό Πξόγξακκα ΢πνπδώλ Φπζηθήο δεκηνπξγήζεθε κε ζηόρν ηε 

κεηάβαζε από κηα ζύλζεζε ηεο νπνίαο ε αλάπηπμε ζρεδηάζηεθε θαη γηα ηηο ηξεηο 

ηάμεηο ηνπ Λπθείνπ, ζε έλα πιηθό πνπ ζα νινθιεξώλεη ζηελ πξώηε ηάμε ηνπ ιπθείνπ 

ηνλ θύθιν ηεο γεληθήο θνίηεζεο ζηε δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε γηα όια ηα παηδηά. 

Να διαηηρηθεί μέτρι ................ 

Βαθμός Αζθαλείας ................... 
 
Μαρούζι            30-08-2011          
Αριθ. Πρωη           97363/Γ2   

Βαθ. Προηερ. ........................... 

 Γ/νζεις και Γραθεία Γ/θμιας 
Δκπ/ζης 

 Γραθεία ΢τολικών ΢σμβούλων  

 Γενικά Λύκεια (μέζω ηων Γ/νζεων 
και ηων Γραθείων Γ/θμιας 

Δκπ/ζης) 

ΠΡΟ΢ : 

 
ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ΢ 
  ΓΙΑ ΒΙΟΤ ΜΑΘΗ΢Η΢ ΚΑΙ ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΩΝ 

----- 

ΔΝΙΑΙΟ΢ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΟ΢ ΣΟΜΔΑ΢ 
Π/ΘΜΙΑ΢ & Γ/ΘΜΙΑ΢ ΔΚΠ/΢Η΢   

Γ/Ν΢Η ΢ΠΟΤΓΩΝ Γ/ΘΜΙΑ΢ ΔΚΠ/΢Η΢ 
ΣΜΗΜΑ Α΄  

 
 
 ----- 
Σατ. Γ/νζη: Ανδρέα Παπανδρέοσ 37 
Σ.Κ. – Πόλη: 15180 Μαρούζι 
Ιζηοζελίδα: www.minedu.gov.gr  
Πληροθορίες:  Αν. Παζταλίδοσ 
Σηλέθωνο:   210-3442238 

 Περιθερειακές Γ/νζεις Δκπ/ζης  

 Παιδαγωγικό Ινζηιηούηο 
ΚΟΙΝ.: 

http://www.minedu.gov.gr/
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Δπεηδή ην εθπαηδεπηηθό πιηθό πξνέξρεηαη από πξνζαξκνγή ήδε ππάξρνληνο πιηθνύ, 

ζηνλ παξόληα ‘Οδεγό δηαρείξηζεο’ επηρεηξείηαη αθ’ ελόο λα ζπγθεθξηκελνπνηεζνύλ νη 

ελόηεηεο νη νπνίεο ζα απνηειέζνπλ ηε ζρνιηθή ύιε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ρξνληάο θαη 

λα δηεπθξηληζζνύλ νξηζκέλα ελλνηνινγηθά δεηήκαηα πνπ πξνθύπηνπλ από ηε 

πξνζαξκνγή θεηκέλσλ ησλ ζρνιηθώλ εγρεηξηδίσλ ζηελ πξαγκαηηθόηεηα ηνπ λένπ 

πξνγξάκκαηνο θαη, αθ’ εηέξνπ, λα δηεπθξηληζζνύλ δεηήκαηα ρξήζεο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ κε βάζε ηελ πξνβιεκαηηθή ηεο εθπόλεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

Πξνηείλνληαη, ηέινο, θαηεπζπληήξηεο γξακκέο ζρεηηθά κε ηε κέζνδν ρεηξηζκνύ ηνπ 

εθπαηδεπηηθνύ πιηθνύ ζηε δηδαζθαιία. ΢ε θακηά πεξίπησζε, πάλησο, ν παξώλ 

‘Οδεγόο δηαρείξηζεο’ δελ απνηειεί πιήξε Οδεγό Δθπαηδεπηηθνύ.    

 

Γιασείπιζη ηηρ διδακηέαρ ύληρ 

 

΢ην βηβιίν ηνπ καζεηή θαζώο θαη ζην ζύλνιν ηνπ πξνηεηλόκελνπ εθπαηδεπηηθνύ 

πιηθνύ, ηα θείκελα ησλ δηαθόξσλ θεθαιαίσλ πξνέξρνληαη ρσξίο πεξηθνπέο από ηα 

πθηζηάκελα εγρεηξίδηα ηεο Α΄ θαη Β΄ Λπθείνπ. Καηά ζπλέπεηα, πεξηέρνληαη ηκήκαηα 

θεηκέλνπ πνπ δελ πεξηιακβάλνληαη ζην λέν Αλαιπηηθό Πξόγξακκα ΢πνπδώλ θαη ηα 

νπνία δελ πξέπεη λα απνηειέζνπλ αληηθείκελν δηδαζθαιίαο. Σα ηκήκαηα απηά, γηα ην 

βηβιίν καζεηή, είλαη ηα εμήο: 

΢ηελ Δλόηεηα ‘Μεραληθή’ (‘Γπλακηθή ζην επίπεδν’) δελ πεξηιακβάλνληαη ζην 

πξόγξακκα θαη δελ απνηεινύλ αληηθείκελν δηδαζθαιίαο νη ππνελόηεηεο:  

‘Ζ ζύλζεζε πνιιώλ νκνεπίπεδσλ δπλάκεσλ’,  

‘Ζ ηζνξξνπία νκνεπίπεδσλ δπλάκεσλ’,  

‘Οξηδόληηα βνιή’,  

‘Ο δεύηεξνο λόκνο ηνπ Νεύησλα ζε δηαλπζκαηηθή κνξθή θαη ζε αιγεβξηθή κνξθή’,  

‘Οκαιή θπθιηθή θίλεζε’,  

‘Κεληξνκόινο δύλακε’ θαη  

‘Μεξηθέο πεξηπηώζεηο θεληξνκόινπ δύλακεο’. 

΢ηελ ελόηεηα ‘Δλέξγεηα’ (‘Γηαηήξεζε ηεο κεραληθήο ελέξγεηαο’) δελ 

πεξηιακβάλνληαη ζην πξόγξακκα θαη δελ απνηεινύλ αληηθείκελν δηδαζθαιίαο νη 

ππνελόηεηεο:  

‘΢πληεξεηηθέο (ή δηαηεξεηηθέο) δπλάκεηο’,  

‘Ζ δηαηήξεζε ηεο κεραληθήο ελέξγεηαο ζηελ νξηδόληηα βνιή’,  

‘Ζ ηξηβή θαη ε κεραληθή ελέξγεηα’. 
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Ζ ηξίηε ελόηεηα ηνπ αλαιπηηθνύ πξνγξάκκαηνο πξαγκαηεύεηαη δεηήκαηα πνπ 

αλήθνπλ ζηε ζεκαηηθή ελόηεηα ηνπ Ζιεθηξηζκνύ θαη πην ζπγθεθξηκέλα ηνπ 

δπλακηθνύ ειεθηξηζκνύ (λόκνο ηνπ Ohm, λόκνο ηνπ Joule θιπ). Γηα ην πξνηεηλόκελν 

εθπαηδεπηηθό πιηθό είλαη απαξαίηεην λα γίλεη ε εμήο δηεπθξίληζε: ζην παιαηό βηβιίν 

καζεηή γίλεηαη ρξήζε ηεο έλλνηαο ‘δπλακηθό’ ε νπνία όκσο έρεη εηζαρζεί ζε 

πξνεγνύκελε ελόηεηα πνπ αθνξά ηνλ ζηαηηθό ειεθηξηζκό. Δπεηδή ζην λέν αλαιπηηθό 

πξόγξακκα δελ εηζάγεηαη ε έλλνηα απηή, εμ αηηίαο ηνπ όηη δελ πξαγκαηεύνληαη 

δεηήκαηα ειεθηξηθνύ πεδίνπ, νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δύν ιύζεηο γηα λα ρεηξηζζνύλ 

ηελ έλλνηα. Δίηε ηελ εηζάγνπλ κε δηθέο ηνπο ζεκεηώζεηο (δελ πξνηείλεηαη), είηε 

εηζάγνπλ θαη ρξεζηκνπνηνύλ ηελ έλλνηα ‘ηάζε’ ε νπνία άιισζηε είλαη ε θαηάιιειε 

ιεηηνπξγηθή έλλνηα γηα ηα ρξεζηκνπνηνύκελα ελλνηνινγηθά πιαίζηα πνπ αθνξνύλ ηε 

ιεηηνπξγία ειεθηξηθώλ θπθισκάησλ (πξνηείλεηαη). Ζ πξνηεηλόκελε εδώ ιύζε απαηηεί 

από ηνπο εθπαηδεπηηθνύο λα απινπνηήζνπλ θαη λα αλαδηαηππώζνπλ όζα ζεκεία ηνπ 

βηβιίνπ αλαθέξνληαη ζην δπλακηθό, ρξεζηκνπνηώληαο κόλν ηελ έλλνηα ‘ηάζε’. Έηζη, 

γηα παξάδεηγκα, θαιόλ είλαη λα απνθεύγεηαη ε καζεκαηηθή επεμεξγαζία εμηζώζεσλ 

όπνπ ππεηζέξρεηαη ε έλλνηα ηεο ηάζεο σο δηαθνξά δπλακηθνύ. 

Δπίζεο, δελ πεξηιακβάλνληαη ζην πξόγξακκα θαη δελ απνηεινύλ αληηθείκελν 

δηδαζθαιίαο νη ππνελόηεηεο:  

‘Παξάγνληεο από ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη ε αληίζηαζε ελόο αληηζηάηε’,  

‘Ρπζκηζηηθή (κεηαβιεηή) αληίζηαζε’, 

 ‘Απνδέθηεο’ θαη ‘Γίνδνο’. 

Οη εξσηήζεηο, αζθήζεηο, δξαζηεξηόηεηεο θαη εξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο πνπ 

αληηζηνηρνύλ ζηηο παξαπάλσ ελόηεηεο πξνθαλώο δελ απνηεινύλ θαη απηέο 

αληηθείκελν δηδαζθαιίαο. Γηα παξάδεηγκα, ζηελ ελόηεηα ‘Γπλακηθή ζην επίπεδν’, δελ 

ζα πξέπεη λ’ απνηειέζνπλ αληηθείκελν δηδαζθαιίαο θαη αμηνιόγεζεο ησλ καζεηώλ νη 

εξσηήζεηο 11, 12, 13, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 28, 31, 32, 33, 35, 36, 38, 39,40, 41, 42, 

51 θαη 52, νη αζθήζεηο θαη ηα πξνβιήκαηα 4, 5, 14, 15, 16, 17, 18,19, 20, 21 θαη νη 

εξγαζηεξηαθέο αζθήζεηο ‘Μειέηε ηεο νξηδόληηαο βνιήο’, ‘Πξνζεγγηζηηθή κειέηε ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο ειεύζεξεο πηώζεο ζε θεθιηκέλν επίπεδν’, ‘Μειέηε ηνπ λόκνπ ηεο 

θεληξνκόινπ δύλακεο’ θαη ‘Σξηβή νιίζζεζεο ζε θεθιηκέλν επίπεδν’. 
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ΥΡΗ΢Η ΣΟΤ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΟΤ ΤΛΙΚΟΤ ΢ΤΜΦΩΝΑ ΜΔ ΣΗΝ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΙΚΗ ΣΟΤ ΝΔΟΤ ΑΝΑΛΤΣΙΚΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ΢ 

Γεδνκέλνπ όηη ην αλαιπηηθό πξόγξακκα θπζηθήο ηεο Α΄ Λπθείνπ απεπζύλεηαη ζην 

γεληθό πιεζπζκό θαη όρη ζε εθείλνπο ηνπο καζεηέο νη νπνίνη ζα θαηεπζπλζνύλ πξνο 

ηηο ζεηηθέο επηζηήκεο, ην πξνηεηλόκελν εθπαηδεπηηθό πιηθό είλαη δπλαηόλ λα 

ρξεζηκνπνηεζεί πξνο ηξεηο θαηεπζύλζεηο νη νπνίεο εληζρύνπλ ηελ αληίιεςε ‘θπζηθή 

γηα όινπο’. Οη θαηεπζύλζεηο απηέο είλαη νη εμήο:  

 

Α. Ζ έκθαζε ζηελ ελλνηνινγηθή δηάζηαζε ηεο επηζηεκνληθήο γλώζεο λα δνζεί ζηελ 

επεμεξγαζία βαζηθώλ ελλνηνινγηθώλ πιαηζίσλ θαη ελλνηώλ-θιεηδηώλ ηεο θπζηθήο 

όπσο είλαη ε λεπησληθή δύλακε θαη νη λόκνη ηνπ Νεύησλα ή ε ελέξγεηα θαη ε αξρή 

δηαηήξεζεο ηεο ελέξγεηαο. ΢πγρξόλσο θαιόλ είλαη λα κε ζπαηαιηέηαη δπζαλάινγα 

κεγάιν κέξνο ηνπ δηδαθηηθνύ ρξόλνπ ζηελ επεμεξγαζία ελλνηώλ πνπ απνθιίλνπλ από 

ην βαζηθό ελλνηνινγηθό ππξήλα θάζε πιαηζίνπ, όπσο π.ρ. νη θηλεκαηηθέο έλλνηεο θαη 

νη ζρέζεηο ηνπο. Σν αλαιπηηθό πξόγξακκα δηαθξίλεη ηξεηο κεγάιεο ζεκαηηθέο - 

ελλνηνινγηθέο ελόηεηεο: ηε ‘Μεραληθή’, ηελ ‘Δλέξγεηα’ θαη ηνλ ‘Ζιεθηξηζκό’. 

΢ηελ ελόηεηα ‘Μεραληθή’ ε έκθαζε κπνξεί λα δνζεί ζηε ‘Γπλακηθή’ ε νπνία ζα 

πιαηζησζεί από ηελ ελόηεηα: ‘Δπζύγξακκε θίλεζε’. 

΢ηελ ελόηεηα ‘Δλέξγεηα’, αλαβαζκίδεηαη ν ξόινο ηεο ελόηεηαο ‘Γηαηήξεζε ηεο 

ελέξγεηαο’ πνπ ζπλήζσο δελ δηδάζθνληαλ ζηα πιαίζηα ηνπ παιαηνύ πξνγξάκκαηνο. 

Αληηζέησο, ν εθπαηδεπηηθόο κπνξεί λα αλαδείμεη ην ζεκαληηθό ξόιν ηεο έλλνηαο 

‘ελέξγεηα’ όρη κόλν σο παξάγσγεο έλλνηαο (κέζσ ηεο έλλνηαο ηνπ έξγνπ) αιιά θαη σο 

απηόλνκεο έλλνηαο ζηα πιαίζηα ηεο καθξνζθνπηθήο ζεξκνδπλακηθήο. Σν λόεκα ηεο 

έλλνηαο ‘ελέξγεηα’ ζηε ζεξκνδπλακηθή είλαη ζαθώο πινπζηόηεξν από ην λόεκα ηεο 

έλλνηαο ζηε κεραληθή αθνύ ζπλδέεηαη κε ζύγρξνλα θνηλσληθά θαη ηερλνινγηθά 

πξνβιήκαηα. 

΢ηελ ελόηεηα ‘Ζιεθηξηζκόο’, δηαθξίλνληαη δύν ηζνδύλακα ελλνηνινγηθά πιαίζηα, ην 

‘ειεθηξνδπλακηθό’ (λόκνο ηνπ Ohm) θαη ην ‘ελεξγεηαθό’ (λόκνο ηνπ Joule) θαη θαιόλ 

λα δνζεί έκθαζε ζηε δηάθξηζε απηή ώζηε λα αλαδεηρζνύλ ηα δπλαηά ζεκεία θαζελόο 

(γηα ην ‘ειεθηξνδπλακηθό’ πιαίζην ε εμεγεηηθή ηνπ δηάζηαζε θαηά ηε δηάξθεηα 

πεηξακαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ θαη κεηξήζεσλ ζε απιά ειεθηξηθά θπθιώκαηα θαη γηα 

ην ‘ελεξγεηαθό’ πιαίζην ή ζπζρέηηζή ηνπ κε δεηήκαηα ηεο θαζεκεξηλόηεηαο όπσο ε 

εμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο θιπ). 
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Καηά ηελ αλάπηπμε ηεο ελλνηνινγηθήο ζπληζηώζαο ηεο επηζηεκνληθήο γλώζεο, 

πξνηείλεηαη ε ιεινγηζκέλε ρξήζε ηνπ καζεκαηηθνύ ινγηζκνύ θαη ησλ καζεκαηηθώλ 

εξγαιείσλ, αθξηβώο δηόηη ην αλαιπηηθό πξόγξακκα απεπζύλεηαη ζε έλα γεληθό 

πιεζπζκό καζεηώλ. Δηδηθόηεξα, όπνπ εθηηκάηαη όηη ην επίπεδν ηεο καζεκαηηθήο 

παηδείαο κεγάινπ αξηζκνύ καζεηώλ δελ είλαη αξθνύλησο αλεπηπγκέλν, πξνηείλεηαη 

πεξηνξηζκέλε ρξήζε ησλ καζεκαηηθώλ θαη απινπνίεζε θαη ζπζηεκαηηθή επεμήγεζε 

ηνπ ρξεζηκνπνηνύκελνπ καζεκαηηθνύ θνξκαιηζκνύ. 

 

Β. Να αλαδεηρζεί ε κεζνδνινγηθή δηάζηαζε ηεο επηζηεκνληθήο γλώζεο κέζσ, θπξίσο, 

ηεο έκθαζεο πνπ ζα δνζεί ζηελ πεηξακαηηθή δηδαζθαιία θαη ζηηο πεηξακαηηθέο 

δξαζηεξηόηεηεο ησλ καζεηώλ. Απηό ζεκαίλεη όηη νη ζεκαηηθέο – ελλνηνινγηθέο 

ελόηεηεο είλαη δπλαηόλ λα ζπλνδεύνληαη από εξγαζηεξηαθέο δξαζηεξηόηεηεο κε 

πξαγκαηηθά όξγαλα θαη ζπζθεπέο ή/θαη από πξνζνκνηώζεηο εξγαζηεξηαθώλ 

δξαζηεξηνηήησλ ζε Ζ/Τ. Μέξνο ηνπ δηδαθηηθνύ ρξόλνπ κπνξεί λα αθηεξώλεηαη ζηε 

εθαξκνγή θαη ηε ζπδήηεζε επηζηεκνληθώλ κεζόδσλ θαη πξαθηηθώλ. Γηα παξάδεηγκα, 

γηα ηελ ελόηεηα ‘Μεραληθή’, πξνηείλεηαη κε αθνξκή πεηξακαηηθέο δξαζηεξηόηεηεο 

ζρεηηθά κε ηε κειέηε ηεο επζύγξακκεο θίλεζεο λα ζπδεηεζνύλ θαη κειεηεζνύλ 

ζέκαηα όπσο ε αλαγλώξηζε θαη ν έιεγρνο κεηαβιεηώλ θαη ε ρξήζε ησλ εκπεηξηθώλ 

δεδνκέλσλ ζηελ αλάδεημε επηζηεκνληθώλ ζπκπεξαζκάησλ. Γελ είλαη πξνθαλέο όηη νη 

καζεηέο ηεο Α’ ιπθείνπ αληηιακβάλνληαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν παξάγεηαη ε 

επηζηεκνληθή γλώζε νύηε όηη γλσξίδνπλ ηε ρξήζε εμεηδηθεπκέλσλ γισζζηθώλ κέζσλ 

έθθξαζεο. Γη απηό είλαη απαξαίηεηε ε ξεηή δηδαζθαιία κεζνδνινγηθώλ ζηνηρείσλ 

ηεο θπζηθήο. Δηδηθά γηα ηελ ελόηεηα ‘Μεραληθή’ είλαη πξνηηκόηεξν λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ πξνζνκνηώζεηο πεηξακαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ παξά 

δξαζηεξηόηεηεο κε εξγαζηεξηαθό εμνπιηζκό ιόγσ δπζθνιηώλ ζην ρεηξηζκό 

ζπζθεπώλ θαη ρξνλνβόξσλ δηαδηθαζηώλ. Αληηζέησο, ε ελόηεηα ‘Ζιεθηξηζκόο’ δίδεη 

ηελ δπλαηόηεηα κέζσ ησλ εξγαζηεξηαθώλ αζθήζεσλ ηεο ειεθηξνδπλακηθήο ή ηεο 

ελεξγεηαθήο κειέηεο ηνπ απινύ ειεθηξηθνύ θπθιώκαηνο λα ρξεζηκνπνηήζνπλ νη 

καζεηέο κε ζρεηηθή επθνιία εξγαζηεξηαθό πιηθό θαη λα ζπδεηεζνύλ ηερληθά ζέκαηα 

όπσο ν ζρεδηαζκόο πξσηνθόιισλ κεηξήζεσλ, ηα ζθάικαηα κεηξήζεσλ, ν 

κεηαζρεκαηηζκόο αξηζκεηηθώλ δεδνκέλσλ ζε γξαθήκαηα θαη ε εξκελεία 

γξαθεκάησλ. Σέινο ζηελ ελόηεηα ‘Δλέξγεηα’, παξάιιεια κε ηελ εηζαγσγή 

πεηξακαηηθώλ δξαζηεξηνηήησλ πξνηείλεηαη λα δνζεί έκθαζε ζηελ επεμεξγαζία ηεο 

πνιηηηζκηθήο δηάζηαζεο ηεο ζπγθεθξηκέλεο επηζηεκνληθήο γλώζεο (βι. παξαθάησ). 
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Γηα παξάδεηγκα, ε πεηξακαηηθή δξαζηεξηόηεηα ‘Μεηαηξνπή έξγνπ ζε ζεξκόηεηα’ ζα 

κπνξνύζε λα ζπλδπαζηεί κε ηηο ηζηνξηθέο θαηαβνιέο ηεο, δειαδή κε ην πξόηππν 

πείξακα ηνπ Joule.  

Οη δξαζηεξηόηεηεο πνπ αλαθέξνληαη ζηε κεζνδνινγηθή ζπληζηώζα ηεο 

επηζηεκνληθήο γλώζεο κπνξνύλ λα θαιιηεξγήζνπλ πξαθηηθέο θαη λνεηηθέο δεμηόηεηεο 

ρξήζηκεο όρη κόλν ζηε κειινληηθή αθαδεκατθή εμέιημε ηνπ καζεηή, αιιά θαη ζηε 

ζσζηή ιεηηνπξγία ηνπ σο επηζηεκνληθά ελεκεξσκέλνπ πνιίηε. 

 

Γ. Ζ αλαδηάξζξσζε ηνπ αλαιπηηθνύ πξνγξάκκαηνο θπζηθήο ηεο Α΄ Λπθείνπ 

πξνζθέξεη ηε δπλαηόηεηα λα αλαβαζκηζζεί ε πνιηηηζκηθή δηάζηαζε ηεο 

επηζηεκνληθήο γλώζεο, δειαδή, ε δηάζηαζε εθείλε πνπ ζπλδέεη ην πεξηερόκελν ηεο 

θπζηθήο κε ηελ ηζηνξία ηεο θπζηθήο, ηελ ηερλνινγηθή πξόνδν, ηα θνηλσληθά 

πξνβιήκαηα θαζώο θαη κε δηάθνξα δεηήκαηα ηεο θαζεκεξηλόηεηαο. Καηάιιεια 

ζέκαηα γηα ηελ αλάδεημε απηήο ηεο δηάζηαζεο βξίζθνληαη κέζα ζε δηάθνξα έλζεηα 

(π.ρ., ‘Σα ξνιόγηα’, ‘Οη δώλεο αζθαιείαο θαη νη αεξόζαθνη’, ‘Ση είλαη ε ελέξγεηα’, 

‘Ζιεθηξηθή εγθαηάζηαζε ζπηηηνύ – Ζιεθηξηθέο ζπζθεπέο’) ηα νπνία κπνξνύλ λα 

ελζσκαησζνύλ νξγαληθά ζηε δηδαζθαιία ηνπ καζήκαηνο.   

Ζ αλάδεημε απηήο ηεο δηάζηαζεο απνηειεί, επίζεο, δίαπιν ζπλεξγαζίαο κε άιια 

καζήκαηα θαη έλα πξώην βήκα πξνο ηε ζπγθξόηεζε δηαζεκαηηθώλ πξνγξακκάησλ ή 

ηελ ππνβνήζεζε ηεο θαηλνηνκίαο ησλ εξεπλεηηθώλ εξγαζηώλ πνπ γηα πξώηε θνξά 

εθέηνο εηζάγνληαη ζηελ Α΄ Λπθείνπ. Οη κνξθέο πνπ κπνξεί λα πάξεη ε αλάδεημε ηεο 

πνιηηηζκηθήο ζπληζηώζαο ηεο επηζηεκνληθήο γλώζεο είλαη δηάθνξεο: 

- αηνκηθέο ή νκαδηθέο κηθξέο εξγαζίεο - πξνβιήκαηα ζηελ ηάμε ή ζην ζπίηη, πνπ 

αλαθέξνληαη ζε απζεληηθά δεηήκαηα ηεο θαζεκεξηλήο δσήο θαη ηεο ηερλνινγίαο, 

- ε αλάζεζε θαη παξνπζίαζε ζηελ ηάμε ζπλζεηηθώλ εξγαζηώλ (project), 

- ε νξγάλσζε ζπδεηήζεσλ ζηε ηάμε 
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